
 
 
 

 

 

 

Menüplan vom 6. – 12. Januar 2025 
 

 Montag, 06.01. Dienstag, 07.01. Mittwoch, 08.01. Donnerstag, 09.01. Freitag, 10.01. Samstag, 11.01. Sonntag, 12.01. 
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Griesssuppe Blumenkohlsuppe Reiscremesuppe Kräuterrahmsuppe Gemüsecremesuppe Gerstensuppe Geflügelcremesuppe 
 

Schweins-
Saltimbocca 
Safranrisotto                                                                   
Zucchetti                                    
Nüsslisalat mit Ei  

 

Käsefondue 
mit Brotwürfel 
und geschwellte 
Kartoffeln 
Birnenkompott 

 

Waadtländer 
Saucisson und Rippli  
Salzkartoffeln 
Dörrbohnen 
Blattsalat 

 

Pouletgeschnetzeltes                   
Zürcherart 
Krawättli 
Broccoli mit Mandeln 
Saisonblattsalat 

 

Panierter See-Lachs 
Remouladensauce 
Würfelkartoffeln 
Lauchgemüse 
Blattsalat 
 

 

Penne Carbonara 
Gemischter Salat 
 

 

Schweinsbraten  
mit Pflaumen 
Ofenkartoffeln                              
Ratatouille 
Bunter Blattsalat 

oder 
 

Gefüllter  
Pfannkuchen 
Safranrisotto                                     
Zucchetti 
Nüsslisalat mit Ei 
 

 

Spaghetti Napoli Art 
mit Reibkäse 
Gemischter Salat 

 

Käseomelette 
Salzkartoffeln 
Dörrbohnen 
Blattsalat 
 

 

Gemüseragout 
Krawättli 
Broccoli mit Mandeln 
Saisonblattsalat 

 

Panierter Mozzarella 
Remouladensauce 
Würfelkartoffeln 
Lauchgemüse 
Blattsalat 

 

Vegi Penne  
Carbonara 
Gemischter Salat 
 

 

Karotten-Buchweizen 
Plätzli 
Ofenkartoffeln                                             
Ratatouille 
Bunter Blattsalat 

 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Vermicelles  
mit Meringues  
und Rahm 
 

 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Frucht nach Wahl 
 

Apfelstreuselkuchen 
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Kaiserschmarrn 
Zwetschgenkompott 

 

Gulaschsuppe 
Brot 
 

 

Belegte Brötli 
 

Gebackener  
Fleischkäse 
Kartoffelsalat 
 

 

Toast Hawaii                     
 

Birchermüesli 
garniert 
Käse, Brot 

 

Kaffee komplett  
Fleisch und Käse 
Brot 

oder 
 

Kaiserschmarrn 
Zwetschgenkompott 

 

Klare Gemüsesuppe 
Brot 

 

Belegte Brötli  
 

Vegi Chipolata 
Kartoffelsalat 

 

Toast Hawaii 
 

Birchermüesli 
garniert 
Käse, Brot 
 

 

Kaffee komplett  
Käse 
Brot 
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Wochenhit: Älplermaccaroni mit Röstzwiebeln und Apfelmus (mittags)  /  Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kräuterbutter (mittags) 
Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Früchten garniert (mittags/abends)  /  Birchermüesli (mittags/abends)  

Kaffee komplett: Fleisch und Käse, Brot (abends) 

 

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausländischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen 
antimikrobiologischen Leistungsförderern erzielt worden sein. Über allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Küche. 


