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Alppach %

Deine Ausbhildung
in der Stiftung Alpbach

Eine optimale und individuelle Ausbildung

ist uns wichtig. Wir begleiten dich mit Herz und
Engagement auf deinem Weg und stehen

dir als Reisebegleitung zur Seite.
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«Dii bisch iis wichtig

und mier ferdere di»



Die Stiftung Alpbach
als Ausbildungsbetrieb

Jede Ausbildung hat das Ziel, dir das notige theoreti-

sche Wissen und praktische Konnen fiir deinen Beruf

zu vermitteln, damit du am Ende deinen angestrebten
Abschluss erhaltst.

Auf diesem Weg stehst du immer wieder an neuen
Orten, an denen du dich weiterentwickelst. Als Berufs-
und Praxisbildende begleiten und unterstutzen wir dich.
Wir fordern deine Starken, damit die Reise zum Erfolg
wird und dein Erfolg nachhaltig bleibt.

Warum eine —>
Ausbildung in der
Stiftung Alpbach?

Rickmeldungen
unserer Lernenden




Diese Werte werden in der
Stiftung Alpbach gelebt

Respekt

= Alle sind wertvoll

5 Wir helfen einander

® Wir begegnen uns auf Augenhdhe
® Ehrliche und offene Kommunikation

Achtung

Wir nehmen uns Zeit fiir dich
Offene Tiren und Ohren

Wir schauen hin, nicht weg
Einhaltung des Jugendschutzes

Individualitat

B Personliche Forderung und Begleitung

® «Ubung macht den Meister»

B Starken erkennen und nutzen

B Abwechslungsreiche und vielseitige
Aufgaben

Freundlichkeit

B Wir grussen uns

® Wir horen einander zu

® Humor ist uns wichtig

® Wir duzen uns, von den Lernenden

bis zum Chef




Wir bieten dir

«I bi zfride und
uberlege mier,
hid mini nachschti

Usbildig z mache»

<
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27 Tage Ferien im Jahr

m Eine kostenlose Mahlzeit pro Tag

Event fiir Lernende und Studierende
Ubernahme Spesen UK (iiberbetrieblicher Kurs)
Jahrliches Halbtax-Abo

Kostenlibernahme Lehrmittel
(Schulbiicher/Lizenzen)

Kosteniibernahme Semestergebiihren bei
Betriebsanstellung dipl. Pflegefachperson HF

Faire Entlohnung

«Zackstark — rauchfrei durch die Lehre»

«Spezielli Benefits
fur di»

i <— Alli Benefits




Unsere Ausbildungsvielfalt

«I bi sehr zfride
mit mire Betroiig

wéahrend dr
Usbildig.

I bi nid nume
fachlech, sondern
o0 personlech
gférdered worde

und ha mi so
choénne witer-
entwickle»

Pflege

® Dipl. Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF

B Fachfrau / Fachmann Gesundheit EFZ

B Assistentin / Assistent Gesundheit &
Soziales EBA

® Vorlehre Gesundheit

Hauswirtschaft

® Fachfrau / Fachmann
Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ

® Praktikerin / Praktiker
Hotellerie-Hauswirtschaft EBA

Kiiche

® Kochin / Koch EFZ
B Kiichenangestellte / Klichenangestellter EBA

Administration

® Kauffrau / Kaufmann EFZ

Kita

® Fachfrau / Fachmann Betreuung Kind EFZ

«Weli Ushildig

interessiert de di?»




Deine Ausbhildung
in der Pflege

«I ha mi
jederzyt bi mine

Bruefs-
u Praxisbildner

chonne malde
u bi understtitzt

worde»

Pflege ist Herzenssache, schafft Hoffnung und
Zuversicht — Pflege ist verantwortungsvoll. Trittst du
gerne in Kontakt mit alteren Menschen und interes-
sierst dich flir deren Lebensgeschichten? Du hilfst,
begleitest und lachst gern mit Menschen und gibst
ihnen mit deinem Dasein das Gefuihl von Vertrauen
und Sicherheit? Du mochtest Profi werden in medi-
zinischen Pflegemassnahmen wie Blutentnahmen,
Verbandswechsel, Injektionen und im Medikamenten-
management? Und neben alldem bist du mit Freude
Teil eines Teams, das die Werte Respekt, Achtung,
Individualitat und Freundlichkeit in jeder Hinsicht vor-
lebt? Ist das dein Wunsch, dann komm vorbei! Vom
Einstieg in das Berufsfeld bis zur Vorbereitung auf
den Lehrabschluss hast du eine Ansprechperson, die
dir hilft, erfolgreich zu lernen und auch Freude an der
Arbeit zu haben. Uns liegt es am Herzen, dich nach
deinen personlichen Fahigkeiten zu begleiten und
deine Entwicklung zu unterstitzen.

Das bieten wir dir

m Monatliche Lernbegleitungen, die sich an
deinem individuellen Lernprozess orientieren,
wir machen Theorie erlebbar

m Lernen in der Gemeinschaft: Lerntreff mit
Ubungsmaéglichkeiten und Fallbesprechungen
Uber aktuelle Themen

m Einblicksmoglichkeiten in andere Bereiche
(Psychiatrie, Spitex)

Merkblatt u meh Infos zu
dire Usbildig ir Pfleg



Deine Ausbhildung in der
Hauswirtschaft

«Dr Zamehalt Du suchst eine abwechslungsreiche Ausbildung,

~ underde bei der du deine Fahigkeiten rund um Reinigungs-,
Lernende isch Wascherei- und Servicearbeiten vertiefst und dabei
 super» mit Menschen arbeitest? Dann ist die Ausbildung in

der Hauswirtschaft genau das Richtige fur dich! Hier
kannst du in einem familiaren Umfeld Verantwortung
ubernehmen und taglich etwas bewirken. Du kiim-
merst dich um die Reinigung, Wasche, Verpflegung
und hilfst mit, dass sich die Bewohnenden, Mieten-
den, Mitarbeitenden und externen Gaste wohlfihlen.
In einem motivierten Team lernst du, wie wichtig dein
Beitrag flir das Wohl anderer ist — und du wirst dabei
selbst wachsen. Wenn du gerne anpackst und ein
Gespdr fir Sauberkeit und Ordnung hast, bist du hier
genau richtig.

Das bieten wir dir
m Die Mdglichkeit von externen Praktika,
um das Erlernte zu vertiefen

&— Merkblatt u meh Infos zu
dire Usbildig ir Huswirtschaft




Deine Ausbhildung
in der Kuche

«Da Betrieb isch

ivilne Piinkt dr

Bescht wo
Lernendi iri
Usbildig choi

mache»

Du liebst es zu kochen und moéchtest Menschen mit
deinen Gerichten eine Freude bereiten? Dann ist die
Ausbildung in der Kiiche eine spannende Maoglich-
keit fur dich! Hier lernst du, wie abwechslungsreiche
und vollwertige Mahlzeiten zubereitet werden, die
auf die Bedurfnisse unserer Bewohnenden, Mieten-
den, Mitarbeitenden, Kita-Kinder und externen Gaste
abgestimmt sind. Du arbeitest in einem eingespiel-
ten Team und erhaltst Einblicke in alle Bereiche der
Kiche: von der Planung der Ments, dem Einkauf, bis
zur Zubereitung. Dabei kannst du deiner Kreativitat
freien Lauf lassen und gleichzeitig Verantwortung
Ubernehmen. Wenn du Spass am Kochen hast und in
einem sozialen Umfeld etwas bewirken mochtest, ist
dies die richtige Ausbildung fir dich.

Das bieten wir dir

m Die Mdglichkeit von externen Praktika,
um das Erlernte zu vertiefen (Restaurant mit
a la carte Service, Metzgerei)

&— Merkblatt u meh Infos zu

dire Usbildig ir Chuchi



Deine Ausbhildung
in der Administration

«I ' ha mivo
Afang a gued
ufgno gfiield und

merke das i
wichtig bi»

Du organisierst und koordinierst gerne Aufgaben, bist
digital interessiert und hast Freude im Umgang mit
verschiedensten Menschen? Dann bist du beim KV
genau richtig! Wahrend deiner Ausbildung arbeitest
du in den Ausbildungsbereichen Empfang, Adminis-
tration der Bewohnenden, Marketing und Kommuni-
kation, Finanzen, Personal etc. und lernst dabei die
Vielfaltigkeit des kaufmannischen Berufes kennen.
Bei uns kannst du mitwirken, eigene Beitrage leisten,
denn du bist wichtig. Fur deine personliche Ent-
wicklung sind wir das richtige Team, in dem du dich
wohlfiihlen kannst. Du siehst: «Viu meh als eifach Kafi
serviere!»

Das bieten wir dir
m Samtliche Ausbildungsbereiche absolvierst
du im selben Team

m Vertiefung im letzten Ausbildungsjahr im
Ausbildungsbereich der dich besonders interessiert

&— Merkblatt u meh Infos zu

dire Usbildig ir Admin



Deine Ausbhildung
in der Kita Karfunkel

«Super Team, Du arbeitest gerne mit Kindern und begleitest die-
mini Meinig se auf ihrer Entwicklungsreise? Kreativitat, Ver-
interessiert» antwortung und ein liebevoller Umgang sind dir

wichtig? — Dann komm zu uns! In der Kita werden
wir zu Freunden, welche den Kindern zuhdren, mit
ihnen Emotionen erfahren und den Kindern lehren,
damit umzugehen. Du bist eine konstante Bezugs-
person fur die Kinder, eine wichtige Vertrauensperson
fir die Erziehungsberechtigten und ein geschatztes
Teammitglied. Wir horen einander zu, diskutieren
Uber verschiedene Inputs und erarbeiten gemeinsam
Losungen. So starkst du deine Fahigkeiten im Beruf
und wirst zu einer Fachperson in der padagogischen
Arbeit mit Kindern.

Das bieten wir dir
m Aktive und kreative Mitgestaltung von Raumlich-
keiten, Alltagsarbeiten und Anlassen

m Eine Blirostunde pro Woche, in der du an deinen
Schul- sowie Kitaauftragen arbeiten kannst

&— Merkblatt u meh Infos zu
dire Usbildig ir Kita




Personliche
Geschichten

Haus-
Pflege wirtschaft
«Wenn alli «Mir si
am gliche Strang fiirenand da»
) zieh» 4

Kiiche
«Hand
i Hand»

Kita
«I erlaba

Admini-
stration
zeld»



Interessiert?
Melde dich bei uns

Dein Zeitstrahl W

Ausbildung, die dir
gefallt, notieren

e Kontaktperson notieren

Schnupperlehre vorbereiten

Notiere hier deine Fragen, welche
du wéahrend dem Schnuppern stellen
mochtest

Per Mail, Telefon, direkt vor Ort

Schnupperlehre absolviereD—o

Hat dir das

Schnuppern gefallen?

Dann bewirb dich jetzt: Hier erféahrst
du, wie du dich bewirbst

Schnupperlehre vereinbarerD e:

Du absolvierst deine 1
Ausbildung bei uns und wir *
werden zu deiner Reise-
begleitung — Wir freuen
uns auf dich!
Stiftung Alpbach
Lenggasse 45
3860 Meiringen
033972 42 52

stiftung-alpbach.ch
info @stiftung-alpbach.ch




