Alkptich i Phge

Mentplan vom 21. - 27. April 2025

(ZJlsgjmontag, Dienstag, 22.04. Mittwoch, 23.04. Donnerstag, 24.04. Freitag, 25.04. Samstag, 26.04. Sonntag, 27.04.
Gemiusecremesuppe | Selleriecremesuppe | Weinschaumsuppe Krauterrahmsuppe Kichererbsensuppe : Haferflockensuppe @ Minestrone
Kasekuchen Rippli & Saucisson Poulet-Curry Paniertes Schlemmerfilet Alplermagronen Rindsschmorbraten

Gemischter Salat Bouillonkartoffeln Jasminreis Schweinsschnitzel ,Bordelaise*” Hausgemachtes mit Rotweinsauce
Sauerkraut Asiatisches Bratkartoffeln Salzkartoffeln Apfelmus Kartoffelstock
Blattsalat Mischgemuse Erbsli und Ruebli Blattspinat Saisonblattsalat Broccoli mit Mandeln
- Kokosbanane Grlner Salat Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat
o Salat
é) oder
E Kéasekuchen Geflllte Zucchetti Kichererbsen-Curry  Paniertes Pochiertes Ei Alplermagronen Camembert
= Gemischter Salat Bouillonkartoffeln Jasminreis Sellerieschnitzel Salzkartoffeln Hausgemachtes Medaillon paniert
Sauerkraut Asiatisches Bratkartoffeln Blattspinat Apfelmus Kartoffelstock
Blattsalat Mischgemuse Erbsli und Riebli Bunter Blattsalat Saisonblattsalat Broccoli mit Mandeln
Kokosbanane Griner Salat Bunter Blattsalat
Salat
Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Marroni-Cake Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Mascarponecreme
Heisse Hamme Fotzelschnitte Pot-au-feu Spaghetti Napoli Apfelrosti Wurst- und Kaffee komplett
c Kartoffelsalat mit Zimt-Zucker Ruchbrot Reibkase mit Vanillesauce Késesalat garniert Fleisch und Kase
b Zwetschgenkompott Gschwellti Ruchbrot, Butter
n
3 oder
c
3 Vegi-Wirstli Fotzelschnitte Klare Gemussuppe Spaghetti Napoli Apfelrosti Kasesalat garniert Kaffee komplett
< Kartoffelsalat mit Zimt-Zucker Ruchbrot Reibkase mit Vanillesauce Gschwellti Kase
Zwetschgenkompott Ruchbrot, Butter
_—
g S 2 Wochenhit: Fitnessteller mit Chipollata-Spiessli und BBQ-Sauce (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Krauterbutter (mittags)
= % 7 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermiesli (mittags/abends)
= g 2 Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Ruchbrot (abends)
b

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsforderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




