Alp ac

Betreuung
und Pflege

Mentplan vom 23. — 29. Dezember 2024

Montag, 23.12.

Heiligabend 24.12.

Weihnachten 25.12.

Stephanstag 26.12.

Freitag, 27.12.

Samstag, 28.12.

Sonntag, 29.12.

Linsensuppe Gemusecremesuppe | Weissweinsuppe Lauchcremesuppe Kirbissuppe Selleriecreme Peperonisuppe
Poulet Cordon Bleu : Penne Cinque Pi Schweinsfilet im Teig | Rindsgeschnetzeltes = Paniertes Spaghetti Kalbsgeschnetzeltes
Pommes Frites Gemischter Salat Cognacrahmsauce Stroganoff Schollenfilet(DA) Tomatensauce LZurcherart*
Schwarzwurzeln Dauphinkartoffeln Pilawreis Tartarsauce Reibkase Rosti
ala creme Brokkoli mit Mandeln | Rosenkohl Dillkartoffeln Gemischter Salat Mischgemuse
S Bunter Blattsalat Blattsalat Salat Rahmspinat Salat
@ Saisonblattsalat
% Oder
-g Vegi Cordon Bleu Penne Cinque Pi Gemusestrudel Kichererbsen Mozzarellaknusperli Spaghetti Quorngeschnetzeltes
Pommes Frites Gemischter Salat Schnittlauchsauce Stroganoff Tartarsauce Tomatensauce LZurcherart*
Schwarzwurzeln Dauphinekartoffeln Pilawreis Dillkartoffeln Reibkéase Rosti
ala creme Brokkoli mit Mandeln | Rosenkohl Rahmspinat Gemischter Salat Mischgemuse
Bunter Blattsalat Blattsalat Salat Saisonblattsalat Salat
Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Tiramisu Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl hqlwgt;ir:sake
Tortellini Koniginnen Pastetli Weihnachtlicher Toast Williams Chés und Gschwellti | Zwetschgenkuchen = Kaffee komplett
c Basilikumsauce Erbsli und Ruebli kalter Teller Krauterquark mit Rahm Fleisch und Kase
o Reibkase Nisslersalat mit Ei Bankettbrotli Brot
(%]
S oder
c
3 Tortellini Pilzpastetli Weihnachtlicher Toast Williams Chés und Gschwellti Zwetschgenkuchen = Kaffee komplett
< Basilikumsauce Erbsli und Ruebli kalter Teller Krauterquark mit Rahm Kase
Reibkase Nusslersalat mit Ei Bankettbrotli Brot
Weihnachtliche
Dessertvariation
_—
g S 2 Wochenhit: Gemusecurry im Reisring , Frichtegarnitur (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kréuterbutter (mittags)
= % @ Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Friichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
=3< Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Weggli (abends)
<3

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus ausléandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen

antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




