Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 25. November — 1. Dezember 2024

Montag, 25.11.

Dienstag, 26.11.

Mittwoch, 27.11.

Donnerstag, 28.11.

Freitag, 29.11.

Samstag, 30.11.

Sonntag, 01.12.

Randensuppe

Gerstensuppe

Gurkencremesuppe

Tomatensuppe

Gemiusecremesuppe

GerQstete
Griesssuppe

Weissweinsuppe

Lasagne Hausart

Geraucherter- und

Rahmschnitzel

Poulet-Curry

Egli-Knusperli

Penne Carbonara

Schweinsbraten

Bunter Blattsalat griiner Speck .Melba“ Kokosbanane Tartare-Sauce Geriebener Kartoffelstock
Sauerkraut Nudeli Jasmin-Reis Dillkartoffeln Parmesan Rosenkohl
Salzkartoffeln Glasierte Ruebli Mischgemise Blattspinat Gemischter Salat Salat
§ Salat Kopfsalat Blattsalat Salat
n
% oder
-‘g Gemise-Lasagne Geflllte Zucchetti Sellerierahmschnitzel | Gemisecurry Mozzarella-Sicks Penne Gemiseragout im
Bunter Blattsalat Sauerkraut Ntdeli Kokosbanane Tartare-Sauce Vegi-Carbonara Kartoffelstockring
Salzkartoffeln Glasierte Ruebli Jasmin-Reis Dillkartoffeln Geriebener Rosenkohl
Salat Kopfsalat Mischgemise Blattspinat Parmesan Salat
Blattsalat Salat Gemischter Salat
Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl \I\I/Ivc?lljssss;ees Schoggi- Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl Cremeschnitte
Wienerli Kasekuchen Zigeunersalat Chés & Gschwellti Pot —au — feu Apfelrosti Kaffee komplett
c Kartoffelsalat Apfelschnitzli Ruchbrot Krauterquark Ruchbrot Vanillesauce Fleisch und Kése
o Kése und Brot Brot
n
3 oder
c
3 Vegi Chipollata Kasekuchen Eiersalat Chas & Gschwellti Klare Gemusesuppe = Apfelrosti Kaffee komplett
< Kartoffelsalat Apfelschnitzli Ruchbrot Krauterquark Ruchbrot Vanillesauce Kase
Kése und Brot Brot
= f: Wochenhit: Mit Pfefferboursin geflilltes Pouletbriistchen , Kroketten, Tagesgemiise (mittags)
Q g g Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Krauterbutter (mittags)
92 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Frichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= < § Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Weggli (abends)

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




