Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 30. Dezember 2024 — 5. Januar 2025

Montag, 30.12.

Silvester, 31.12.

Neujahr, 01.01.

Donnerstag, 02.01.

Freitag, 03.01.

Samstag, 04.01.

Sonntag, 05.01.

Ruebli-Orangensuppe

Kartoffelsuppe mit
Majoran

Maissuppe

Gelberbsensuppe

Tomatencremesuppe

Hafersuppe

Brokkolisuppe

Lasagne Hausart
Gemischter Salat

Poulet Jagerart
Spiralen
Ratatouille
Salat

Kalbsbraten
Morchelrahmsauce
Herzoginkartoffeln
Griine Bohnen

Ungarisch Gulasch
Spatzli
Vichy-Karotten
Nusslersalat

Gebratener
Kabeljau (Pazifik)
Weissweinsauce
Kokosreis

Hornli u Ghackets
Reibkase
Gemischter Salat

Suure Mocke
Kartoffelstock
Kohligemuise
Salat

S Blattsalat Mischgemiise
a Salat
[3)
g oder
s Gemiuselasagne Gemiseschnitzel Pochiertes Ei Spétzlipfanne Gebratene Zucchetti | Hornli u Gefllite Peperoni
Hausart Spiralen mit Senfsauce mit Gemusestreifen Weissweinsauce Vegighackets Kartoffelstock
Gemischter Salat Ratatouille Herzoginkartoffeln und K&se lUberbacken | Kokosreis Reibkase Koéhligemuse
Salat Griine Bohnen Nusslersalat Mischgemuse Gemischter Salat Salat
Blattsalat Salat
Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl Cremeschnitte Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl Frucht nach Wahl SZLﬁelkOpﬂl mit
Rosti-Taschen Hamme Neujahrsteller Gerstensuppe Apfelkuchen Thonsalat ganiert Kaffee komplett
Randensalat Kartoffelsalat Gemiusesalat, Ei, Wienerli Rahm Gschwellti Fleisch und Kase
- Salami, Schinken, Brot, Kase Brot
b Hobelkase, Silserli
n
3 oder
c
3 Rosti-Taschen Vegi Chipolata Neujahrsteller Gerstensuppe Apfelkuchen Thonsalat garniert Kaffee komplett
< Randensalat Kartoffelsalat Gemdusesalat, Ei, Emmentaler-Kése Rahm Gschwellti Kase
Hobelkase, Fladen, | Brot Brot
Greyerzer, Silserli
= § Wochenhit: Black Angus Beef Burger im Kornbun mit Eisbergsalat, Burgersauce, Cheddar Kase, Speck, Zwiebeln, Gurken, Tomaten, Coleslaw Salat (mittags)
Q g I Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Krauterbutter (mittags)
L9 § Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Frichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= < § Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Weggli (abends)

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen

antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




