Alp ac

Betreuung
und Pflege

Menuplan vom 10. — 16. Februar 2025

Montag, 10.02.

Dienstag, 11.02.

Mittwoch, 12.02.

Donnerstag, 13.02.

Freitag, 14.02.

Samstag, 15.02.

Sonntag, 16.02.

. . Rueblisuppe , . Gemusesuppe
Tomatencremesuppe Gemisecremesuppe @ Gefligelcremesuppe mit Honig Kichererbsensuppe | Weinschaumsuppe Bauernart
Schweinsragout Pouletsteak Jagerart | Gerducherter Speck | Schweins-Piccata Seelachs Kalbsbratkugeli Kalbsbraten
Grossmutterart Bratkartoffeln und Rippli .Mailanderart® in Knusperpanade mit Rahmsauce mit Cognacsauce
Polenta Schwarzwurzeln a la | Bouillonkartoffeln Tomaten-Spaghetti Dillmayonnaise Reis Spatzli
Blumenkohl Mimosa  creme Doérrbohnen Erbsli Salzkartoffeln Romanesco Geschmortes Rotkraut
c Salat Saisonsalat Bunter Blattsalat Mischgemise Blattsalat mit Ei und Marroni
b Eisbergsalat Saisonsalat
n
g oder
@©
g Gemuise-Polenta Gemuiseschnitzel Gebratener Sellerie-Piccata Panierte Pilzragout Spatzlipfanne
mit K&se uUberbacken | Bratkartoffeln Camembert Mailander Art Zuchettischeiben mit Rahmsauce mit Gemuse und Kase
Blumenkohl Mimosa | Schwarzwurzeln a la | Bouillonkartoffeln Tomaten-Spaghetti Dillmayonnaise Reis Uberbacken
Salat creme Dorrbohnen Erbsli Salzkartoffeln Romanesco Geschmortes Rotkraut
Saisonsalat Bunter Blattsalat Mischgemise Blattsalat mit Ei und Marroni
Eisbergsalat Saisonsalat
. . Piemonteser
Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl Meringues mit Rahm | Frucht nach Wabhl Frucht nach Wabhl Frucht nach Wahl NUSSCreme
Apfelrosti Lothringer Russischer Salat mit | Gebratene Cervelat | Fotzelschnitten Kase-Wurstsalat Kaffee komplett
c mit Vanillesauce Késekuchen gefllltem Ei, Salami | Kartoffelsalat mit Zimt-Zucker Gschwellti Fleisch, Kase
b Birnenkompott und Tischbrétli garniert Zwetschgenkompott = Krauterquarksauce | Brot, Butter
n
3 oder
c
3 Apfelrosti Kasekuchen Russischer Salat Vegi-Chipolata Fotzelschnitten Késesalat garniert | Kaffee komplett
< mit Vanillesauce Birnenkompott mit gefillitem Ei Kartoffelsalat mit Zimt-Zucker Gschwellti Kése
Tischbrotli garniert Zwetschgenkompott = Krauterquarksauce | Brot, Butter
_
g3 Wochenhit: Penne all arrabbiata mit Reibkase, Salat (mittags) / Fitnessteller: Gemischter Salatteller mit Pouletbrust und Kréauterbutter (mittags)
558 Salatteller: Gemischter Salat mit Ei und Frichten garniert (mittags/abends) / Birchermuesli (mittags/abends)
= g 5 Kaffee komplett: Fleisch und Kése, Brot (abends)
s

Nicht deklariertes Fleisch / Fleischerzeugnisse sowie Fisch sind aus der Schweiz.*Fleisch / Fisch aus auslandischer Herkunft kann mit Antibiotika und / oder anderen
antimikrobiologischen Leistungsférderern erzielt worden sein. Uber allergene Inhaltstoffe informiert sie auf Anfrage die Tagesleitung Kiiche.




